
しらすの賞味期限

種　　類 水　分　量  消費期限および賞味期限

釜揚げしらす 75～88％ 冷蔵で約3日 冷凍で1年

しらす干し 65～72％ 冷蔵で約5日 冷凍で半年

中上干ちりめん 55～62％ 冷蔵で約30日 冷凍で1年

上干ちりめん 35～50％ 冷蔵で約半年 冷凍で1年

※愛知県で主力に販売されているのは、「しらす干し」になります。


